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Wytyczne Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia

Na podstawie art.21a ust.3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r., - Prawo budowlane (Dz. U. z 2000r
Nr 106, poz. 1126, Nr 109, poz.1157 i Nr 120, poz.1268, z 2001r. Nr 5, Nr 100, poz.1085, Nr
110, poz.1190, Nr 115, poz.1229, Nr 129, poz.1439 i Nr 154, poz.1800 oraz z 2002r. Nr 74,
poz.676)  Kierownik  budowy  zobowigzany  jest do  opracowania ,,PLANU
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA”.

1) Zakres robot do realizacji:
- wykopanie rowow pod kabel | zlgcza
- utozenie linii kablowych nn
- zasypanie rowow z ubiciem
- montaz ztgcz kablowych
- wykopanie dotu pod stupy
- montaz stupow wraz z osprzetem
- montaz przewodow linii napowietrznej nn
- demontaz linii napowietrznej nn wraz z przytgczami
- demontaz stupow linii napowietrznej nn
- pomiary rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji kabli i przewodow
- podigczenie przewodow i kabli pod napieciem w technologii prac pod napieciem
- pomiar skutecznosci zerowania

2) Wykaz istniejgcych obiektow:
- Linie napowietrzno - kablowe 0,4 kV
- Drogi miejskie
- Uzbrojenie terenu

3) Elementy zagospodarowania terenu mogqgce stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi:
- Linie napowietrzno - kablowe nn 0,4 kV
- Drogi miejskie

4) Przewidywane zagroZenia wystepujgce podczas realizacji robot:

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystepowania
Niska Wpadnigcie do rowu Na trasie kabla Ood rozpo‘czgcza’do
kablowego zasypania rowow
Potrgcenie W pasie drogowym Podgzas .
Jo L9 wykonywania robot w
; . samochodem drogi miejskiej d
Srednia pasie drogowym
.. Demontaz/budowa POdCZ{.iS .
Upadek z wysokosci linii . . wykonywania robot
Inll napowietrznej nn
na stupach
Wysoka Porazenie prqdem o | Linia napowietrzno - Od rozpoczecia do
napieciu 0,4 kV kablowa nn zakornczenia robot




5) Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot:

- przeprowadzi¢ szkolenie wstepne na stanowisku pracy i udokumentowac je w
dzienniku szkolen,

- prowadzi¢ instruktaz dla pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych i udokumentowac go z:

a) okresleniem zasad postgpowania w przypadku wystgpienia zagrozenia dla ludzi i
srodowiska,

b) uwzglednieniem koniecznosci stosowania przez pracownikow Srodkow ochrony
indywidualnej, zabezpieczajgcych przed skutkami tych zagrozen,

¢) stosowanie bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby;

d) wyznaczy¢ osoby przeszkolone do udzielania pierwszej pomocy medycznej: majster
budowy i kierownicy robot;

6) Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce zagroieniom w zwigzku 7
wykonywanymi robotami:

- pracownicy wykonujgcy prace montazowe i instalacyjne przy linii kablowej 15kV
powinni byc¢ przeszkoleni i wykonywac prace zgodnie z instrukcjq wykonywania prac
pod napieciem oraz powinni by¢ przeszkoleni do prac na wysokosci do 10m,

- teren robot nalezy wygrodzié¢ folia biato-czerwong,

- robot nie wykonywac po zmroku, ani w warunkach ztej widocznosci,

- nie wykonywa¢ prac dzwigiem w poblizu czynnych linii napowietrznych,

- pomiary elektryczne powinny wykonywac dwie osoby w tym, co najmniej jedna z
uprawnieniami do wykonywania pomiarow,

- przed przystgpieniem do prac przeprowadzic¢ instruktaz dla pracownikow.

Przed przystgpieniem do prac zwigzanych z realizacjq, kierownik budowy
zobowigzany jest do przeprowadzenia wizji placu budowy, wraz z przedstawicielem
ENEA Operator SP. z 0. 0. Rejon Dystrybucji Bydgoszcz, ul. Kgpielowa 6, 85 — 513
Bydgoszcz, w celu okreslenia zagrozen wystepujgcych podczas realizacji inwestycji.



